
Com’è stato farlo?

Percorso 1 :   CRINALI – Identità e scelte scolastiche

“Chi sono io?”

Si chiede agli studenti di rispondere in maniera riservata (scrivendo su un foglio) venti volte alla domanda “chi 
sono io”, con la libertà di rispondere nel modo preferito. Al termine della compilazione, attraverso lo strumento 
Mentimeter, vengono sottoposte al gruppo alcune domande (allegato 1) relative alla compilazione, a cui gli 
strudenti possono rispondere in modo anonimo. A partire dai risultati viene guidato un confronto collettivo.

Hai messo tra i primi cinque l’essere studente?

ALLEGATO [1 ]

Hai messo la provenienza geografica?

Hai messo il bilinguismo?

Hai messo il tuo genere?

Hai messo una passione/hobby?

Quante risposte hai messo?

Quante cose positive hai messo?

Quante cose negative hai messo?



La scuola è importante per me

Percorso 1 :   CRINALI – Identità e scelte scolastiche

“Vero o falso?”

Si chiede agli studenti di disporsi insieme, in gruppo, in piedi in uno spazio (può essere il centro della classe). 
Si divide questo spazio in due con una linea. Si pongono poi alla classe varie dichiarazioni, chiedendo agli 
studenti di spostarsi a sinistra o a destra della linea a seconda che siano d’accordo o meno con l’affermazione 
data.

I miei hobby e passioni hanno avuto un impatto sulla scelta della scuola
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Per i miei genitori è importante che io vada bene a scuola

A scuola mi sento bene

A scuola mi sento agitato / in ansia

Ho scelto le superiori in autonomia

I miei genitori sono un esempio per me rispetto alla scuola

Vorrei andare all’università

A scuola mi sento annoiato

I miei genitori hanno avuto un impatto sulla mia scelta della scuola

La cultura dei miei genitori ha avuto un impatto sulla mia scelta della scuola

Il mio genere ha avuto un impatto sulla scelta della scuola

Le prime cinque risposte al chi sono io centrano con la mia scelta scolastica

Le scuole medie mi sono piaciute

Mi sento bravo a scuola

Potrei fare meglio a scuola

Mio papà si occupa molto del mio andamento scolastico

Mia mamma si occupa molto del mio andamento scolastico

Penso molto al mio futuro lavorativo

I miei genitori mi hanno proibito di fare una scuola che volevo fare

Penso che questa scuola sia adatta a me



Percorso 2 :   Soleterre – Percorsi di vita e lavoro

Primo gioco
INTERVISTA TABOO

Obiettivo:
Intervistare il TESTIMONE prendendo come riferimento gli argomenti di volta in volta proposti, SENZA però 
utilizzare le stesse parole che sono considerate TABOO (colorate in rosso), e avendo cura di formulare 
domande pertinenti.

Istruzioni:

• La classe viene divisa in DUE SQUADRE

• Ogni squadra elegge un PORTAVOCE e un CANCELLIERE. Il Portavoce, previa CONSULTAZIONE DI GRUPPO, 

porrà la domanda sull’argomento di volta in volta proposto, il Cancelliere trascriverà le risposte

• Il tempo di CONSULTAZIONE massimo è di 2 MINUTI. Pone la domanda chi per primo si prenota suonando 

il CAMPANELLO

• Se (a valutazione insindacabile dei giudici) la domanda NON E’ PERTINENTE o vengono UTILIZZATI TERMINI

ABOO, il turno passa alla squadra avversaria.

• Ogni PRIMA DOMANDA relativa a ciascun argomento VALE UN PUNTO

• Per ogni topic è possibile formulare altre 3 DOMANDE di APPROFONDIMENTO (ci si prenota sempre con il 

campanello), ognuna di queste vale MEZZO PUNTO

• VINCE CHI HA COLLEZIONATO IL MAGGIOR NUMERO DI PUNTI ATTRAVERSO DOMANDE PERTINENTI 

E «NON TABOO» E CHI RACCOGLIE SINTETICAMENTE IL MAGGIOR NUMERO DI INFORMAZIONI DAL 

TESTIMONE (la miglior sintesi finale vale 3 punti e viene valutata dal testimone stesso)
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Secondo  gioco
LA TROUPE TELEVISIVA

Obiettivo:
Intervistare il TESTIMONE raccogliendo quante più informazioni possibile relativamente al suo percorso di 
studi e lavoro, avendo cura di far emergere anche eventuali difficoltà, battute d’arresto, momenti critici o 
ripensamenti

Istruzioni:

I/le ragazzi/e, a turno, si alternano simulando le funzioni e i ruoli di una troupe televisiva:

• L’INTERVISTATORE pone le domande

• IL CAMERAMAN fa riprese con l’Ipad

• IL CIACCHISTA batte il ciack ad ogni ripresa



Percorso 2 :   Soleterre – Percorsi di vita e lavoro ALLEGATO [3 ]

1 - Le tue passioni nel corso della tua vita

2 - Il tuo percorso di studi

3 - Come hai scelto il tuo percorso di studi e perché?

4 - Hai subito l’influenza di qualcuno/a nella tua scelta?

5 - C’erano materie in cui riuscivi meglio? Quali?

6 - Erano le materie che anche ti piacevano di più?

7 - Il tuo percorso di studi è stato lineare o ci sono stati dei cambiamenti importanti?

8 - Quale era il lavoro dei tuoi sogni quando eri bambino/a?

9 - Quali erano le tue aspirazioni professionali da ragazzo/a?

10 - C’è stata coerenza tra le tue aspirazioni professionali e i tuoi studi?

11 - Qual è stato il tuo primo lavoro?

12 - Quali sono stati i lavori successivi?

13 - Adesso che lavoro fai?

14 - Quali sono le tue mansioni in questo lavoro?

15 - Ci sono stati, nel corso della tua vita professionale, dei momenti di svolta? Se sì quali?

16 - Che consigli daresti a giovani che come noi stanno scegliendo il loro percorso di 
studi e carrera?


